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DATOS PERSONALES 
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FORMACIÓN ACADÉMICA 

 
� Doctora en Perspectiva actual en ciencias de la actividad física y del 

deporte, por la Universidad de las Palmas de Gran Canaria. España.  

� Profesora de Estado en Educación Física. Universidad de Playa Ancha 
de Ciencias de la Educación. Reconocimiento: Mejor Titulada de su 
Promoción. 

 

DOCENCIA 

 
� Profesora de Estado en Educación Física en el Colegio Alemán de 

Valparaíso desde 1987 a 2002. 

� Profesora de la Carrera de Educación Física  - Facultad de Educación 
Física, de la Universidad de Playa Ancha de Ciencias de la Educación, 
desde 1991 a 2008. Asignaturas que imparte: Gimnasia Rítmica, 
Fundamento y Metodología de la Danza I y II, Fundamento y 
Metodología de la Danza II, Franja y Bailes (mixto), Seminario de Título, 
Expresión y Creatividad en el Movimiento, Educación motora. 

� Profesora de la Carrera de Educación Parvularia – Facultad de 
Humanidades y Educación, de la Universidad Andrés Bello – Viña del 
Mar, desde 1991 – 2008. Asignaturas que imparte: Taller de Expresión 
Corporal I y II Motricidad Infantil. 

� Profesora de Carrera de Nutrición y Dietética, de la Universidad de 
Valparaíso, desde 2004 2007 y del Departamento de Educación 
Parvularia, Asignaturas que imparte: Actividad Física y Salud. Educación 
Física y Expresión Corporal I y II. 
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OTROS PERFILES PROFESIONALES 
 
 

� Entrenadora de Gimnasia Rítmica Deportiva, en el Colegio Alemán de 
Valparaíso, desde 1987 al 2002. 

� Obtención de Beca de Perfeccionamiento en la República Federal de 
Alemania, otorgada por el Servicio de Intercambio Pedagógico. Enero 
1990 a 1991. 

� Participación en “Pasantía en España”. Universidad de Granada. 
Programa de Formación Inicial de Profesores Universidad de Playa 
Ancha. UPLACED. 

� Juez Nacional e Internacional de Gimnasia Rítmica Deportiva. FECHIGI, 
desde 1997 a 2002.  

 

GESTIÓN DOCENTE 
 

� Organizando en conjunto con la Facultad de Nutrición de la Universidad 
de Valparaíso, el Seminario “Nutrición y Actividad Física” (27 de Agosto, 
2003).  

� Secretaria de Seminario “Políticas de Actividad Física, Promoción de la 
Salud” Facultad de Educación Física y Centers For Disease Control en 
Prevention, USA. (CDC, 30 – 31 de Marzo, 2004). 

� Jefe de Carrera de Pedagogía en Educación Física Damas, Universidad 
de Playa Ancha de Educación, CHILE, desde 2002 – 2006. 

� Directora General de Cooperación, Vínculos y Relaciones 
Internacionales. Universidad de Playa Ancha de Ciencias de la 
Educación, desde 2007 – 2008.    

� Directora de Carrera, Educación Física. Universidad Andrés Bello, Viña 
del Mar, desde 2008 – a la fecha.    

 
 

INVESTIGACIÓN 

 
� CO-INVESTIGADOR (MARZO a OCTUBRE 1986). Estudio Exploratorio de las 

capacidades coordinativas medidas en el Test de Coordinación 
General de Kiphard y Schilling, en escolares de primero a cuarto año de 
educación general Básica en colegios municipalizados de la comuna 
de Valparaíso. Reyno - Salazar - Sanhueza – Tello Investigador: Antonio 
Maurer Fürst. 

� CO – INVESTIGADOR  (2002 – 2003). Proyecto “Estilos de Enseñanza en la 
Educación Física de la Enseñanza Media Municipalizada, en las 
comunas de la ciudad de Valparaíso y Viña del Mar. DIGI. EFI 01 – 0203. 
Investigador: Tegualda Alarcón. J. 
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� CO – INVESTIGADOR (2004 – 2005) Proyecto “Comportamiento de 
Enseñanza en Educación Física: Estudio transversal” DIGI. EFI 02- 0405. 
Investigador: Tegualda Alarcón. J. 

� CO – INVESTIGADOR (2007 – 2008) Proyecto “Enseñanza en la Educación 
Física: estudio pre longitudinal, en la formación profesional del Profesor 
de Educación Física de la Universidad de Playa Ancha” DIGI. EFI 05 – 
0708. Investigador: Tegualda Alarcón. J. 

� INVESTIGADOR (2010 – 2012) Proyecto Jorge Millas UNAB DI-FJM.  
“Enseñanza en la Educación Física: La Gimnasia Rítmica en Chile y su 
aplicación en el ámbito escolar. 

 

PUBLICACIONES 
 

� 2005: El análisis de contenido en entrevista a expertos sobre las 
Actividades Expresivo Motrices en la Formación de Profesores de 
Educación Física. Volumen 11, Nº 22. Revista Ciencias de la Actividad 
Física. ISSN: 0717 – 0300 

� 2003: Gimnasia Rítmica, un medio para la formación de valores y no 
solamente una concepción instrumentalista del movimiento. Artículo Nº 
21. Revista de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (Revista 
Habilidad Motriz) Depósito legal CO 782 – 1991 ISSN: 1132 – 2462 

� 2004: Contenidos y necesidades para el desarrollo y aplicación de 
actividades de Expresión Motriz en la Formación Inicial de los Profesores 
de Educación Física un estudio Exploratorio. 

� Euoprean Journal of Human Movement. Revista de la asociación 
española de Ciencias del Deporte. Vol. XV-2006 Número especial del 
Congreso celebrado en Valencia el 11 - 13 de marzo de 2004. 

� 2006: “La Historia de vida, una técnica perteneciente al método 
cualitativo”. Aportes en el área de la actividad física. Revista de 
Educación Física. Renovar la teoría y la práctica. Edita pro Biodecanto. 
Taller de Publicaciones. Depósito legal: C-1311/1994 ISS: 1133- 0546 

� 2006: Contenidos y Necesidades para el desarrollo y aplicación de 
actividades de Expresión Motriz en la Formación Inicial de los Profesores 
de Educación Física. Un Estudio Exploratorio. Volumen XV, p.21. Revista 
Motricidad. Depósito Legal 555/1987  - España ISSN: 0214 – 0071 

� 1997: Estilos de Danza en la Gimnasia Rítmica Deportiva. Estudios de 
Elementos Corporales. Alarcón, T. & Reyno, A. EDICION 1997 I.S.B.N. 
956.7017.13.1 

� 2006: Una Danza Vivida. Alda Reyno, Fragamentos de una Historia en 
Valparaíso. López, M. & Reyno, A. EDICIÓN 2006. I.S.B.N. 956.310.142.1  

 


