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FORMACION CONTINUA

Curso. “Psicopedagogia: la conducta antisocial en el aula”. 01/10/2002 -
15/11/2002. ANPE Sindicato Independiente.

Curso. “Nuevas Tecnologias Educativas aplicadas al aula”. 16/11/2002 -
31/12/2002. ANPE Sindicato Independiente.

Curso. “La elaboracion de adaptaciones curriculares como medida de
atencion a la diversidad en primaria”. 23/11/2002 - 01/12/2002. ANPE
Sindicato Independiente.

Curso. “Programa para la mejora de la adquisicion de habilidades
instrumentales”. Octubre y Noviembre de 2002. Asociacion del movimiento
de renovacion pedagodgica “Mundo”.

Curso. “Recursos para el disefio y realizacion del Plan de Accién Tutorial:
recursos diddcticos en la accion tutorial”. 01/12/2002 — 31/12/2002. ANPE
Sindicato Independiente.

Curso. “Prevencion de riesgos laborales en entornos escolares”. 01/12/2002
—31/12/2002. ANPE Sindicato Independiente.

Curso. “Psicopedagogia: el desarrollo psicomotor social y afectivo de la
personalidad”. 01/12/2002 — 31/12/2002. ANPE Sindicato Independiente.

Curso. “El aerébic infantii como contenido globalizador de la Educacion
Fisica en primaria”. 19/02/2005 — 27/02/2005. ANPE Sindicato Independiente.

Seminario. “Experiencias en Educacioén infantil y primaria”. 28/10/2004 -
19/05/2005. C.P.R. de Tarancon.
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Curso. “Hacia la juventud casi eterna. El pacto con...la actividad fisica”.
04/07/2005 — 06/07/2005. Universidad de Castilla — La Mancha.

Curso. “Nuevos modelos de ensefianza en la iniciacion deportiva”.
08/02/2007 — 29/03/2007. Universidad de Castilla — La Mancha y Junta de
Comunidades de Castilla — La Mancha.

Grupo de trabagjo. “Propuestas para la revision de los documentos
programdticos del centro”. 30/10/2006 — 07/05/2007. C.E.P. de Motilla del
Palancar.

Grupo de trabajo. “El periédico escolar: El Palancar”. 31/10/2006 -
08/05/2007. C.E.P. de Motilla del Palancar.

Curso. “Ejercicio y salud”. 02/07/2007 — 04/07/2007. Universidad de Castilla —
La Mancha.

Curso. “Nuevas propuestas para programar en Educacion Fisica”.
07/03/2008 — 09/03/2008. Junta de Comunidades de Castilla - La Mancha.

Curso. “Iniciacion al turismo activo”. 08/07/2008 — 10/07/2008. Junta de
Comunidades de Castilla — La Mancha.

Curso. “Creacioén de coreografias para Educacion primaria y secundaria”.
11/11/2008 —27/11/2008. C.E.P. de Aimansa.

Curso. “Iniciacion en primeros auxilios en entornos escolares”. 08/05/2009 —
09/05/2009. Cruz Roja Espanola y ANPE Sindicato Independiente.

Curso. “JClic. Creacion de actividades”. 146/03/2009 — 29/05/2009. Junta de
Comunidades de Castilla — La Mancha.

Seminario. “Apoyo al proyecto de innovacion de mediacion y aula de
convivencia”. 27/10/2009 — 15/05/2009. C.E.P. de Motilla del Palancar.

Curso. “Desarrollo de las competencias basicas a través de la Educacion
Fisica”. 9/11/2009 — 19/11/2009. C.E.P. de Albacete.

Curso. “La web 2.0 aplicada a la educaciéon”. 26/10/2009 — 04/12/2009.
Junta de Comunidades de Castilla — La Mancha.

Curso. “Formacion inicial en prevencion de riesgos laborales docentes”.
Marzo de 2010. Junta de Comunidades de Castilla — La Mancha y Bureau
Veritas Formacion.

Curso. “Educacion Fisica y Competencias Bdasicas”. 05/03/2010 -
07/03/2010. Junta de Comunidades de Castilla — La Mancha.

Curso. “Nuevos deportes alternativos: Kin — ball”. 17/04/2010. Junta de
Comunidades de Castilla — La Mancha.

Jornadas. “Jornadas informativas sobre creacion de redes de contacto con
centros en el extranjero”. 19/04/2010 y 21/04/2010. C.E.P. de Albacete.

Seminario. “La convivencia, punto de partida en la elaboracion de
programaciones por competencias bdasicas”. 16/11/2009 - 10/05/2010.
C.E.P. de Motilla del Palancar.

Grupo de trabajo. “Espacio de trabajo regional de creacién de contenidos
formativos: Primaria - Educacién Fisica”. 04/03/2010 - 30/05/2010.
Consejeria de Educacion, Ciencia y Cultura de la Junta de Comunidades
de Castilla - La Mancha.
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Curso. “Iniciacion a los deportes de aventura en el medio natural”.
07/07/2010 - 08/07/2010. Junta de Comunidades de Castilla — La Mancha.

Curso. “Practica docente con apoyo de aulas virtuales: Moodle”.
01/10/2010-20/10/2010. Sindicato CSI - CSIF.

Curso. “Creacion de una pagina web educativa utilizando el gestor de
contenidos Joomla”. 20/11/2010 - 28/11/2010. Sindicato ANPE.

Asistente en el Congreso Internacional "La ensenanza publica: andlisis de su
situacion y perspectivas de futuro”, celebrado en Albacete del 12 al 14 de
Febrero de 2004, con una duracion de 20 horas y organizado por el
sindicato CSI-CSIF y la JCCM.

Asistente en el “VI Congreso Internacional de Educacion Fisica e
Interculturalidad”, celebrado en Murcia del 23 al 25 de Marzo de 2006 vy
organizado por la Universidad de Murcia.

Asistente en el "Il Congreso Internacional y XXIV Nacional de Educacién
Fisica", celebrado en Palma de Mallorca del 21 al 23 de Febrero de 2007 y
organizado por la Universidad de las Islas Baleares.

Asistente al "I Congreso Mundial Educaciéon de la Infancia para la Paz",
celebrado en Albacete del 20 al 22 de Abril de 2007, con una duracion de
20 horas y organizado por la Asociacion Mundial de Educadores Infantiles y
el Ayuntamiento de Albacete.

Asistente al "VII Congreso Deporte y Escuela”, celebrado en Cuenca del 17
al 19 de Mayo de 2007, con una duraciéon de 20 horas y organizado por la
Universidad de Castilla - La Mancha y la Junta de Comunidades de Castilla
- La Mancha.

Asistente al "VII Congreso Internacional sobre la ensehanza de la
Educacién Fisica y el Deporte Escolar”, celebrado en Badajoz del 6 al 9 de
Septiembre de 2007, con una duracion de 42 horas y organizado por la
Universidad de Extremadura, el C.P.R. de Don Benito - Villanueva vy la
Asociacion de Maestros de Educacion Fisica de Extremadura.

Asistente al "Il Congreso Internacional de Educaciéon Intercultural:
Ciudadania, Democracia y Participacion"”, celebrado en Aimeria del 8 al 10
de Noviembre de 2007, con una duracion de 30 horas y organizado por la
Universidad de Almeria.

Asistente al "IV Congreso Internacional y XXV Nacional de Educacion
Fisica", celebrado en Codérdoba del 2 al 5 de Abril de 2008, con una
duracion de 32 horas y organizado por la Universidad de Cérdoba.

Asistente al "VI Simposium Internacional Educacion Fisica, Deporte y
Recreacién", celebrado en Las Paimas de Gran Canaria del 2 al 5 de Julio
de 2008, con una duracion de 20 horas y organizado por la Universidad de
Las Palmas de Gran Canaria y la Asociaciéon Cientifico Cultural de
Investigacion y Docencia en Actividades Fisicas y Deportes.

Asistente a la "Il Conferencia sobre Desarrollo Positivo en los Jovenes a
través de la Actividad Fisica y el Deporte", celebrada en Valencia del 10 al
11 de Julio de 2008 y organizada por Universidad de Valencia.

Asistente al "I Congreso Internacional de Copmpetencias Basicas”,
celebrado en Ciudad Real del 16 al 18 de Abril de 2009, con una duracion
de 20 horas y organizado por la Universidad de Castilla - La Mancha.
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Asistente al "Il Congreso Internacional de Ciencias del Deporte de la
UCAM", celebrado en Murcia del 27 al 29 de Mayo de 2009 y organizado
por la Universidad Catdlica San Antonio.

Asistente al “V Congreso Internacional y XXVI Congreso Nacional de
Educacidn Fisica” celebrado en Barcelona del 4 al 6 de Febrero de 2010 y
organizado por la Universidad de Barcelona.

Asistente al “VI Congreso Internacional de la Asociacion Espanola de
Ciencias del Deporte” celebrado en Elche del 5 al 8 de Octubre de 2010 y
organizado por la Universidad Miguel Herndndez, el Centro de Investigacion
del Deporte y la Fundacio de I'Esport I-licitd.

PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION EINNOVACION
EDUCATIVA

Actitudes y valores en el deporte: sentido de su educacion. Consejo
Superior de Deportes. Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte.
01/02/2004 — 31/01/2005. Investigador principal: Onofre Ricardo Contreras
Jorddn. Catedrdtico de Universidad y Director del Departamento de
Diddctica de la Expresion Musical, Pldstica y Corporal. Universidad de
Castilla - La Mancha.

Educar en valores a través de la prdctica en juegos y deportes: elegancia
en el talante, valores y actitudes asociados al deporte. Consejeria de
Educacién y Ciencia de la Junta de Comunidades de Castila — La
Mancha. Desde Septiembre de 2005 a Junio de 2007. Investigador principal:
Pedro Gil Madrona. Titular de Escuela Universitaria del Departamento de
Diddactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal. Universidad de
Castilla - La Mancha.

“Mediacion y aula de convivencia”. 01/10/2008 - 29/05/2009. C.I.P. San Gil
Abad, de Motilla del Palancar. C.E.P. de Motilla del Palancar.

Disciplina e indisciplina en las clases de Educacion Fisica: la situaciéon en
Castilla - La Mancha. Consejeria de Educacion y Ciencia de la Junta de
Comunidades de Castilla - La Mancha. Desde Julio de 2007 a Julio de 2009.
Investigador principal: Onofre Ricardo Contreras Jorddn. Catedrdtico de
Universidad y Director del Departamento de Diddctica de la Expresion
Musical, Plastica y Corporal. Universidad de Castilla - La Mancha.

“La convivencia, pilar fundamental para el desarrollo de las competencias
basicas”. 01/10/2009 - 28/05/2010. C.I.P. San Gil Abad, de Motilla del
Palancar. C.E.P. de Motilla del Palancar.

La mejora de la Competencia Emocional en Educacion Primaria y
Secundaria dentro de las clases de Educacidon Fisica. Consejeria de
Educacion y Ciencia de la Junta de Comunidades de Casfila — La
Mancha. 01/09/2010 — 30/08/2012. Investigador principal: Onofre Ricardo
Contreras Jjorddn. Catedrdtico de Universidad y Director del Departamento
de Diddctica de la Expresidon Musical, Plastica y Corporal. Universidad de
Castilla - La Mancha.
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PONENCIAS Y COMUNICACIONES CIENTIFICAS

» Participacion como ponente en el seminario "Experiencias desde el aula de
Educaciéon Infantil y Primaria”, celebrado en Villamayor de Santfiago
(Cuenca) del 20 de Octubre de 2005 al 8 de Junio de 2006, con la
ponenecia "Primeros auxilios”, con una duracién de 3 horas.

» Partficipacién como ponente en la asignatura "Diddctica de la Educacion
Fisica Il", de la Diplomatura de Magisterio especialidad en Educacion Fisica,
que se imparte en la E.U. de Magisterio de Toledo, con la ponencia "La
evaluacion de la Educacion Fisica en la Ensefanza Primaria”, con una
duracion de 2 horas.

= Pastor, J.C; Zamorano, D; Gil, P; Cano G. y Gonzdlez, S. Comportamientos y
conductas exteriorizadas por el alumnado inmigrante en las clases de
Educacioén Fisica. CD de actas del VI Congreso Internacional de Educaciéon
Fisica e Interculturalidad celebrado en 2006 en Murcia. I.S.B.N. 84-608-0444-5

= Pastor, J.C; Zamorano, D; Cano, G; Gil, P. y Gonzdlez, S. Conductas
inmigrantes en las clases de Educacion Fisica: el estudio de dos casos en
Castilla = La Mancha. CD de actas del VI Congreso Internacional de
Educacion Fisica e Interculturalidad celebrado en 2006 en Murcia. 1.S.B.N.
84-608-0444-5

= Gil, P; Lara, J.M; Pastor, J.C; Gonzdlez, S. y Zamorano, D. Los efectos de
programas de Educacion Fisica en alumnos con dificultades: el estudio de
tres casos. CD de actas del Il Congreso Internacional y XXIV Nacional de
Educacion Fisica celebrado en 2007 en Palma de Mallorca. I.S.B.N. 978-84-
7632-991-7.

= Gil, P; Lara, J.M; Lopez, A; Garcia, L; Hortelano, M; Codina, P; Paterna, A;
Sdnchez-Ajofrin, R.J; Pardo, E; Ferndndez, M; Calero, F; Sdnchez, J.A;
Zamorano, D; Garcia, G.D; Gonzdlez, S. y Pastor, J.C. ;Cémo educar en
valores en Educacion Fisica a través de juegos y deportes?. CD de actas
del | Congreso Mundial Educacién de la Infancia para la Paz, celebrado en
2007 en Albacete. I.S.B.N. 978-84-96725-01-0.

= Pastor, J.C; Gil, P; Gonzdlez, S; Calero, F.C; Ferndndez, M; Zamorano, D;
Sanchez, J.A. y Garcia, G.D. Actitudes frente al consumo de productos
deportivos de los estudiantes del Campus Universitario de Albacete y gente
comun de la calle. CD de actas del VIl Congreso Internacional sobre la
Ensenanza de la Educacion Fisica y el Deporte Escolar, celebrado en 2007
en Badajoz. I.S.B.N. 978-84-611-8417-0.

= Gil, P; Gallego, J.J; Gomez, |; Pastor, J.C; Gonzdlez, S. y Zamorano, D. La
ritmica Dalcroze: una prdctica interdisciplinar desde Musica y Educacion
Fisica en el tercer ciclo de Primaria. CD de actas del VI Congreso
Internacional sobre la Ensenanza de la Educacidon Fisica y el Deporte
Escolar, celebrado en 2007 en Badajoz. I.S.B.N. 978-84-611-8417-0.

= Zamorano, D. y Pastor, J.C. Posibilidades didacticas de la Capoeira en
Educacion Fisica: propuesta de tareas para el tercer ciclo de la Educacion
Primaria. CD de actas del VIl Congreso Internacional sobre la Ensenanza de
la Educacion Fisica y el Deporte Escolar, celebrado en 2007 en Badajoz.
I.S.B.N. 978-84-611-8417-0.
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Zamorano, D; Pastor, J.C; Gonzdlez, I; Calero, F.C. y Gonzdlez, S. Educaciéon
en valores y transversalidad a través de la Capoeira. CD de actas del |l
Congreso Internacional de Educacion Intercultural:  Ciudadania,
Democracia y Participacion, celebrado en 2007 en Aimeria. I.S.B.N. 978-84-
691-0398-2.

Gonzdlez, |; Sdnchez-Mora, D; Zamorano, D; Pastor, J.C. y Gonzdlez, S.
Vigorexia. El camino hacia la autodestrucciéon. CD de actas del IV
Congreso Internacional y XXV Nacional de Educacién Fisica, celebrado en
2008 en Cordoba. I.S.B.N. 978-691-1478-0.

Zamorano, D; Pastor, J.C; Marfinez, J; Gonzdlez, |. y Gonzdlez, S. La higiene y
la salud a través de la Educacion Fisica: propuesta de tareas para el
aprendizaje de hdbitos de alimentaciéon correcta orientados a prevenir la
obesidad en el tercer ciclo de Educacion Primaria. CD de actas del IV
Congreso Internacional y XXV Nacional de Educacién Fisica, celebrado en
2008 en Cordoba. I.S.B.N. 978-691-1478-0.

Vinuales, S; Martinez, J; Pastor, J.C; Gonzdlez, S. y Zamorano, D. (2010).
Efectos del proceso de iniciacion a la escalada deportiva en rocédromo
para el desarrollo del equilibrio elevado en alumnos de 2° ciclo de
Educacioén Primaria. CD de actas del I| Congreso Internacional de Ciencias
del Deporte de la Universidad Catdlica de San Antonio de Murcia,
celebrado en 2009 en Murcia.

Pastor, J.C; Gonzdlez, S; Sanchez, L.J; Vera, S. y Zamorano, D. (2010).
Formacién como docente de un alumno ciego en Educacioén Fisica. CD de
actas del Il Congreso Internacional de Ciencias del Deporte de la
Universidad Catdlica de San Antonio de Murcia, celebrado en 2009 en
Murcia.

Gonzdlez, |I; Ferndndez, J.G; Abelldn, J. y Zamorano, D. (2010). Vigorexia vs
anorexia: diferencias y similitudes entre anorexia nerviosa y anorexia
reversa nerviosa (vigorexia). CD de actas del Il Congreso Internacional de
Ciencias del Deporte de la Universidad Catdlica de San Antonio de Murcia,
celebrado en 2009 en Murcia.

Zamorano, D; Pastor, J.C; Gonzdlez, S; Garcia Tascon, M. y Martinez, J.
(2010). Educacion Fisica y valores. Una propuesta de trabajo para el primer
ciclo de Educacién Primaria. CD de actas del Il Congreso Internacional de
Ciencias del Deporte de la Universidad Catdlica de San Antonio de Murcia,
celebrado en 2009 en Murcia.

Zamorano, D; Garcia, G.D; Sanchez-Ajofrin, R.J. y Pastor, J.C. (2010). La
Educacion Fisica competente: aprender a aprender a través de ambientes
de aprendizaje. V Congreso Internacional y XXVI Congreso Nacional de
Educacion Fisica. Docencia, innovacion e investigacion en Educacion
Fisica. Barcelona: Inde. I.S.B.N. 978-84-9729-201-6.

PUBLICACIONES

Gil, P; Lopez, A; Garcia, L; Hortelano, M; Codina, P; Paterna, A; Sdnchez-
Ajofrin, R; Pardo, E; Fernadndez, M; Calero, F; Sanchez, J.A; Zamorano, D;
Garcia, G; Gonzdlez, S; Pastor, J.C. y Martinez, M.C. (2006). Educar en
valores a través de juegos motores y deportes. Revista Ensayos de la E.U. de
Magisterio de Albacete, 21, 109-128. 1.5.B.N. 0214-4842.
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Gil, P. (coord.) (2008). La Educacion Fisica y los Deportes: concreciones
practicas de educacién en valores. Granada: Ediciones Mdgina (Editorial
Octaedro Andalucia). I.S.B.N. 978-84-95345-47-9.

Gil, P; Pastor, J.C; Gonzdlez, S; Zamorano, D; Sdnchez, J.A; Calero. F.C. y
Gomez, I.M. (2008). Os efectos dun programa de Educacion Fisica no
avance e progreso de alumnos con dificultades de aprendizaxe en
Educacidn Infantil: o estudo de catro casos. Quinesia: Revista de Educaciéon
Especial, 40, 23-47.1.5.S.N. 0212-5943.

Lopez, A; Garcia, L; Hortelano, M; Paterna, A; Codina, P; Sdnchez-Ajofrin,
R.J; Pardo, E; Ferndndez, M; Calero, F; Sdnchez, J.A; Zamorano, D. y Garcia,
G.D. (2004). Educar en valores a través de la practica en juegos y deportes:
elegancia en el talante, valores y actitudes asociados al deporte. Revista
Idea la mancha, 3, 152-159. I.S.S.N. 1699-6429.

Vinuales, S; Martinez, J; Pastor, J.C; Gonzdlez, S. y Zamorano, D. (2010).
Efectos del proceso de iniciacion a la escalada deportiva en rocédromo
para el desarrollo del equilibrio elevado en alumnos de 2° ciclo de
Educacién Primaria. Revista Cultura, Ciencia y Deporte, vol.5, 13, 99. 1.S.S.N.
1696-5043.

Pastor, J.C; Gonzdlez, S; Sadnchez, L.J; Vera, S. y Zamorano, D. (2010).
Formaciéon como docente de un alumno ciego en Educacion Fisica. Revista
Cultura, Ciencia y Deporte, vol.5, 13, 89.1.5.S.N. 1696-5043.

Gonzdlez, |; Ferndndez, J.G; Abelldn, J. y Zamorano, D. (2010). Vigorexia vs
anorexia: diferencias y similitudes entre anorexia nerviosa y anorexia
reversa nerviosa (vigorexia). Revista Cultura, Ciencia y Deporte, vol.5, 13,
52.1.5.S.N. 1696-5043.

FORMACION COMPLEMENTARIA

Cinturén negro de kdrate. Titulo expedido por la Federacidén Espanola de
Kdrate y el Consejo Superior de Deportes.

Monitor de badminton. Titulo expedido por la Federacién de bddminton de
Castilla - La Mancha (delegaciéon de Albacete), el 30 Diciembre de 2000,
con 15 horas de duracion.

Entrenador de nivel | de voleibol. Titulo expedido por la Federacion de
voleibol de Castilla - La Mancha, el 15 Noviembre de 2002, con 45 horas de
duracion.

Socorrista acudtico. Titulo expedido por la Cruz Roja Espafola, el 11 de
Mayo de 2003, con 52 horas de duracion.

Monitor nacional de atletismo nivel I. Titulo expedido por la Federacion de
atfletismo de Castilla - La Mancha y la Junta de Comunidades de Castilla -
La Mancha, el 17 de Enero de 2005, con 270 horas de duracion.

Entrenador superior de culturismo, musculacion y fitness. Titulo expedido por
la Federacion Espanola de Halterofilia, el 26 de Octubre de 2006.

Entrenador personal. Titulo expedido por la Federacion Espanola de
Halterofilia, el 26 de Octubre de 2006.
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= Técnico nivel | de Ciclo Indoor. Titulo expedido por la Federacién Espanola
de Aerdbic y Fitness, el 14 de Noviembre de 2006, con una duracion de 25
horas.

= Técnico nivel | de Pilates. Titulo expedido por la Federacion Espanola de
Aerdbic y Fitness, el 13 de Diciembre de 2006, con una duracion de 25
horas.
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