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MIEMBRO DE LA COMISIÓN CIENTÍFICA 

 
 
 
 

DATOS PERSONALES 

 
 Dr. D. Francisco Miguel Tobal.  

 Email: miguelto@ucm.es 

 

   PERFIL ACADÉMICO Y PROFESIONAL 

 
� Licenciado en Medicina y Cirugía en 1984 por la Universidad de 

Salamanca. 

� Licenciado con Grado en Medicina y Cirugía en 1987 por la Universidad 
Complutense de Madrid. 

� Grado de Doctor en Medicina en Medicina en 1993 por la Universidad 
Complutense de Madrid. 

� Magister Universitario en Cartografía Cerebral en 1991por la Universidad 
Complutense de Madrid. 

� Médico Especialista en Medicina de la Educación Física y el Deporte en 
1991 por la Escuela Profesional de Medicina de la Educación Física y el 
Deporte de la Universidad Complutense de Madrid. 

� Profesor de la Universidad Complutense de Madrid desde 1987 (distintos 
contratos: Ayudante y Asociado) 

� Profesor Titular de Universidad, en la Facultad de Medicina de la U.C.M. 
desde 2002. 

� Director de la Escuela Profesional de Medicina de la Educación Física y el 
Deporte de la Universidad Complutense de Madrid, desde octubre de 
2009. 

� Vicepresidente y Secretario de la Comisión Nacional de medicina de la 
Educación Física y el Deporte (Comisión Asesora del Ministerio de Sanidad 
y Educación). 
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� Vocal de la Comisión de Nutrición y Hábitos Saludables en el Deporte, del 
Comité Olímpico Español (C.O.E.). 

� Director del Diploma Teórico-Práctico sobre Nutrición Deportiva (Título 
Oficial de Formación Continua de la Universidad Complutense de Madrid).  

� Director de  9 Tesis Doctorales dirigidas y una Tesina. 

� 28 Investigaciones realizadas, en las que he participado como Director o 
Investigador. 

� 58 artículos publicados desde 1988, en revistas españolas y extranjeras. 

� 30 Capítulos y Monografías desde 1985, en libros españoles y extranjeros. 

� 6 libros publicados en español desde 2001. 

� 60 Conferencias en Congresos Nacionales e Internacionales, desde 1986. 

� 56 Comunicaciones y Posters presentados en Congresos y Jornadas 
nacionales e internacionales, desde 1985. 

 

(A 16 de enero de 2016) 


