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MIEMBRO DE LA COMISIÓN CIENTÍFICA 

 

DATOS PERSONALES 

 
 Dr. D. Juan Antonio Párraga Montilla. 
 
 Email :  jparraga@ujaen.es 
 
 
 
  

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 
� Doctor en Educación Física por la Universidad de Granada 1999. 
Sobresaliente Cum Laude.   

� Licenciado en Educación Física por la Universidad de Granada. 

 

EXPERIENCIA DOCENTE: 

 
� Profesor titular de la Universidad de Jaén. 

� Dirección de tesis doctorales y proyectos de fin de carrera: 
 

- “Efectos que un programa integral de actividad física dirigida tiene 
sobre los niveles plasmáticos de lípidos en una población de mujeres 
de 60 años y más”. Tesis Doctoral. Universidad de Jaén. Doctorando a 
alumno-a: Mª DEL CARMEN JIMÉNEZ DÍAZ. 

- Efecto de la oposición sobre los factores biomecánicos del 
lanzamiento en salto en balonmano. Tesis Doctoral. Universidad de 
Jaén. Doctorando-a/alumno-a: PABLO LÓPEZ GARCÍA 

- Efectos programa entrenamiento propioceptivo y resistencia, 
complementado videojuego, en mujeres mayores 60 años. Tesis 
Doctoral. Doctorando a/alumno-a: CARLOS SALAZAR MARTÍNEZ. 
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PUBLICACIONES: LIBROS 

 
� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; JOSÉ ALFONSO MORCILLO LOSA. 
EL DEPORTE COMO MEDIO PARA LA ACCIÓN SOCIAL. ACTUACIONES 
DEPORTIVAS CON JÓVENES DISCAPACITADOS. ADOLESCENCIA Y 
DEPORTE. PROPUESTAS PARA UN OCIO SALUDABLE. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MANUEL LÓPEZ LÓPEZ. EL CÉSPED 
ARTIFICIAL COMO ALTERNATIVA EN LOS CAMPOS DE FÚTBOL. 
INSTALACIONES DEPORTIVAS EN EL ÁMBITO ESCOLAR. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. ACONDICIONAMIENTO FÍSICO Y 
DEPORTIVO EN LA EDAD ESCOLAR. EDUCACIÓN FÍSICA Y SU DIDÁCTICA: 
MANUAL PARA EL MAESTRO GENERALISTA 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. EL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO: ANALISIS CONCEPTUAL Y AMBITOS DE 
APLICACION. REFLEXIONES SOBRE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE EN LA 
EDAD ESCOLAR. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. EFECTOS DE LA VARIACIÓN DEL 
TIEMPO DE APARICIÓN DE ESTÍMULOS VISUALES SOBRE LA PRECISIÓN Y 
LOS PARÁMETROS BIOMECÁNICOS EN EL LANZAMIENTO EN 
BALONMANO. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; FRANCISCO JAVIER GARCIA 
GARCIA; JOSÉ  

� ALFONSO MORCILLO LOSA; RAFAEL MORENO DEL CASTILLO; MILAGROS 
ARTEAGA CHECA; MANUEL VILLAR ORTEGA. XII CONGRESO ANDALUZ DE 
PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. ANALISIS CINEMATICO DE LA 
CARRERA: FINALISTAS CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ATLETISMO 
ABSOLUTO 1985. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; M LÓPEZ; M DELGADO; D 
CÀRDENAS; ELISA TORRE RAMOS; MANUEL DELGADO FERNANDEZ; DAVID 
CÁRDENAS VÉLEZ. CUERPO DE MAESTROS. ESPECIALIDAD, EDUCACIÓN 
FÍSICA. VOL 

 

PUBLICACIONES: ARTÍCULOS 

 
 

� MARCOS GUTIÉRREZ DÁVILA; PABLO LÓPEZ GARCÍA; JUAN ANTONIO 
PÁRRAGA MONTILLA. FACTORES DE VARIABILIDAD DEL LANZAMIENTO EN 
SALTO EN BALONMANO POR EFECTO DE LA OPOSICIÓN. 

� MARCOS GUTIÉRREZ DÁVILA; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; 
FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ .EFFECT OF OPPOSITION ON THE 
HANDBALL JUMP SHOT.JOURNAL OF HUMAN MOVEMENT STUDIES.51. 

� PABLO LÓPEZ GARCÍA; MARCOS GUTIÉRREZ DÁVILA; JUAN ANTONIO 
PÁRRAGA MONTILLA. FACTORES DE VARIABILIDAD DEL LANZAMIENTO EN 
SALTO EN BALONMANO POR EFECTO DE LA POSICIÓN. BIOMECANICA.  
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� MARCOS GUTIÉRREZ DÁVILA; P. L. GARCÍA; JUAN ANTONIO PÁRRAGA 
MONTILLA; FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ. EFFECT OF OPPOSITION ON 
THE HANDBALL JUMP SHOT.JOURNAL OF HUMAN MOVEMENT STUDIES. 

� MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; 
RAFAEL MORENO DEL CASTILLO.BASES DE ACTUACION EN UN 
PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO COMO MEJORA DE LA 
SALUD Y LA CALIDAD DE VIDA DE NUESTROS MAYORES.REVISTA DE 
EDUCACIÓN FÍSICA 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MANUEL LÓPEZ LÓPEZ; AURELIO 
SÁNCHEZ VINUESA. LAS ESCUELAS DEPORTIVAS: PLANTEAMIENTO DE 
GESTIÓN MUNICIPAL Y SU ORIENTACIÓN AL CONTEXTO ESCOLAR. 
GUADALBULLÓN. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MARCOS GUTIÉRREZ DÁVILA; 
FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ; ANTONIO OÑA SICILIA. THE EFFECTS OF 
VISUAL STIMULI ON RESPONSE REACTION TIME AND KINEMATIC FACTORS 
IN THE HANDBALL. JOURNAL OF HUMAN MOVEMENT STUDIES. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; AURELIO SÁNCHEZ VINUESA. 
ESTUDIO COMPARATIVO SOBRE LOS COSTES DE MANTENIMIENTO Y 
RENTABILIDAD ECONÓMICA, SOCIAL Y DEPORTIVA ENTRE CAMPOS DE 
FÚTBOL CON PAVIMENTOS DE CESPED NATURAL Y ARTIFICIAL EN EL 
ÁMBITO UNIVERSITARIO. MOTRICIDAD HUMANA. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; JUAN MARTÍN LOPEZ SANCHEZ; 
JUAN TORRES GUERRERO. TRATAMIENTO DE LOS CONTENIDOS DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA SALUD Y SU EVOLUCIÓN EN LOS CICLOS DE 
ENSEÑANZA PRIMARIA .ESPACIO Y TIEMPO: REVISTA DE EDUCACIÓN 
FÍSICA. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; RAFAEL MORENO DEL CASTILLO. 
BASES DE ACTUACIÓN EN UN PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO 
FÍSICO COMO MEJORA DE LA SALUD Y LA CALIDAD DE VIDA DE 
NUESTROS MAYORES. REVISTA ESPAÑOLA DE EDUCACIÓN FÍSICA Y 
DEPORTES. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; JUAN MARTÍN LOPEZ SANCHEZ; 
JUAN TORRES GUERRERO. LA SALUD CORPORAL COMO BLOQUE DE 
CONTENIDOS DE LA EDUCACIÓN FÍSICA EN ENSEÑANZA PRIMARIA. 
ÁSKESIS. 

� AURELIO SÁNCHEZ VINUESA; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; 
ANTONIO OÑA SICILIA. IMPORTANCIA DE LA VELOCIDAD DE SALIDA DEL 
BALÓN Y DE LA PRECISIÓN COMO PARÁMETROS DE EFICACIA EN EL 
LANZAMIENTO EN SALTO A DISTANCIA EN BALONMANO APUNTS: 
EDUCACION FISICA Y DEPORTES.  

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MANUEL LÓPEZ LÓPEZ. LAS AYUDAS 
ERGOGÉNICAS EN FÚTBOL: FACTOR DE RENDIMIENTO. TRAINING FÚTBOL: 
REVISTA TÉCNICA PROFESIONAL. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MANUEL LÓPEZ LÓPEZ .LA 
DIRECCIÓN DE EQUIPO EN DEPORTES COLECTIVOS. TRAINING FÚTBOL: 
REVISTA TÉCNICA PROFESIONAL. 
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� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. EL AIKIDO COMO PROPUESTA DE 
TRABAJO Y APROXIMACIÓN A LA INICIACIÓN DEPORTIVA EN EL AULA DE 
EDUCACIÓN FÍSICA .LECTURAS EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES.  

� MAR CEPERO GONZALEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; AURELIO 
SÁNCHEZ VINUESA; FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ. MODELOS Y FORMAS 
DE GESSTIÓN PÚBLICA DEL DEPORTE. AGUA-GESTIÓN. REVISTA 
ESPECIALIZADA EN ACTIVIDADES ACUÁTICAS Y GESTIÓN DE 
INSTALACIONES DEPORTIVAS. 

� JUAN MARTÍN LOPEZ SANCHEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; 
JUAN TORRES GUERRERO. LA SALUD CORPORAL COMO BLOQUE DE 
CONTENIDOS DE LA EDUCACIÓN FÍSICA EN EDUCACIÓN. PRIMARIA. 
ÁSKESIS. 

� MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ; MILAGROS ARTEAGA CHECA; MAR 
CEPERO GONZALEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. ESTUDIO Y 
PROPUESTA DE EVALUACIÓN DE LA PRUEBA PRÁCTICA DE EXPRESIÓN 
CORPORAL DEL EXAMEN DE OPOSICIÓN AL CUERPO DE MAESTROS 
ESPECIALISTAS EN EDUCACIÓN FÍSICA. ESPACIO Y TIEMPO: REVISTA DE 
EDUCACIÓN FÍSICA. 

� AURELIO SÁNCHEZ VINUESA; MARIA ELENA GARCIA MONTES; JUAN 
ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. LA OFERTA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS. 
ESTRATEGIAS Y OBJETIVOS. ESPACIO Y TIEMPO: REVISTA DE EDUCACIÓN 
FÍSICA. 

� AURELIO SÁNCHEZ VINUESA; MAR CEPERO GONZALEZ; FRANCISCO 
JAVIER ROJAS RUIZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. LA 
AUTOFINANCIACIÓN EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS PÚBLICAS. 
AGUA-GESTIÓN. REVISTA ESPECIALIZADA EN ACTIVIDADES ACUÁTICAS Y 
GESTIÓN DE INSTALACIONES DEPORTIVAS.  

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MAR CEPERO GONZALEZ; AURELIO 
SÁNCHEZ VINUESA. REFLEXIONES SOBRE LA NECESIDAD DE OPTIMIZAR LA 
GESTION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS EN CENTROS DE ENSEÑANZA 
COMO MEJORA DE LA ENSEÑANZA Y EL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 
GUADALBULLÓN. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA APRENDIZAJE POR RESOLUCIÓN DE 
SITUACIONES PROBLEMA. IMPULSO. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ. 
REFLEXIONES SOBRE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE EN LA EDAD 
ESCOLAR. 

� MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. 
FORMACIÓN DE LOS MAESTROS ESPECIALISTAS EN EDUCACIÓN FÍSICA: 
ESTUDIO EXPERIMENTAL SOBRE SU CAPACITACIÓN ACADÉMICA EN LAS 
UNIVERSIDADES DE ANDALUCÍA. 

� JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. IMPORTANCIA DE LA PRÁCTICA 
DEPORTIVA EN ADULTOS MAYORES: MÁS LONGEVIDAD MÁS CALIDAD. 
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PONENCIAS Y COMUNICACIONES. 

 

� EFECTOS DE LA UTILIZACIÓN DE LOS VIDEOJUEGOS EN UN PROGRAMA DE 
MEJORA DEL EQUILIBRIO EN MUJERES DE 60 AÑOS O MÁS. III CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. 
MÁLAGA 2009. CARLOS SALAZAR MARTÍNEZ; MANUEL VILLAR ORTEGA; 
JUAN ANTONIO PÁRRAGAMONTILLA. 

� EFECTOS FISIOLÓGICOS Y PERCEPCIÓN DEL EJERCICIO FÍSICO EN LA 
ESCLEROSIS MÚLTIPLE. ESTUDIO DE UN CASO ÚNICO. XII CONGRESO 
ANDALUZ DE PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE, JAÉN 
2009. MANUEL VILLAR ORTEGA; RAIMUNDO PRIETO MENDOZA; ANA 
JIMÉNEZ MORENO; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. 

� CREACIÓN DE UN SOPORTE INFORMÁTICO DIRIGIDO AL DESARROLLO 
FORMATIVO DEL MAESTRO ESPECIALISTA EN EDUCACIÓN FÍSICA. VI FORO 
SOBRE EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR Y DE 
LA INVESTIGACIÓN: VIGO 2009.JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; 
RAFAEL MORENO DEL CASTILLO; JOSÉ ALFONSO MORCILLO LOSA. 

� ACTIVIDAD FÍSICA EN ADULTOS MAYORES. IMPORTANCIA DE LA 
CORRECTA GESTIÓN PRÁCTICA. III CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. MÁLAGA, 2009. JUAN 
ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. 

� QUÉ PUEDE HACER EL EJERCICIO FÍSICO POR MI SALUD. III CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. 
MÁLAGA 2009. JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. 

� IMPORTANCIA DE UN PROGRAMA INTEGRAL DE ACTIVIDAD FÍSICA 
COMO SOPORTE DE LA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE NUESTROS 
ADULTOS MAYORES. CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO 
DEPORTIVA PARA MAYORES. MÁLAGA 2007. JUAN ANTONIO PÁRRAGA 
MONTILLA." 

� LA VALORACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA RELACINADA CON LA SALUD Y 
SU RELACIÓN CON EL NIVEL DE ACTIVIDAD FÍSICA EN PERSONAS 
MAYORES. CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO 
DEPORTIVA PARA MAYORES. MÁLAGA 2007. JOSÉ ALFONSO MORCILLO 
LOSA; RAFAEL MORENO DEL CASTILLO; JUAN ANTONIO PÁRRAGA 
MONTILLA; VÍCTOR SERRANO HUETE.  

� ESTUDIO PILOTO SOBRE LA CALIDAD DE VIDA Y EL NIVEL DE ACTIVIDAD 
FÍSICA EN PERSONAS MAYORES PARTICIPANTES EN UN PROGRAMA DE 
EJERCICIO FÍSICO EN LA UNIVERSIDAD DE JAÉN. CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES, 
MÁLAGA 2007. JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; RAFAEL MORENO 
DEL CASTILLO. 

� IDENTIFICACION DE LA FORMA ÓPTIMA DE ORGANIZACION Y 
FUNCIONAMIENTO DE LAS CATEGORÍAS FORMATIVAS DE UN CLUB DE 
FUTBOL. CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE 
ESCOLAR. CÓRDOBA 2005.CIPRIANO ROMERO CEREZO; JOSÉ ALFONSO 
MORCILLO LOSA; RAFAEL MORENO DEL CASTILLO; JUAN ANTONIO 
PÁRRAGA MONTILLA. 
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� ¿CONOCEN LOS ANCIANOS DE JAEN SUS CIFRAS DE COLESTEROL?  XII 
CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ENFERMERÍA 
GERIÁTRICA Y GERONTOLÓGICA. SANTIAGO DE COMPOSTELA, 2005. 
JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MARIA DEL CARMEN JIMENEZ DIAZ; 
ANTONIO PULIDO CARRASCOSA; RAFAEL VILLAR DAVILA; ALFONSO JESÚS 
CRUZ LENDÍNEZ; PEDRO ANTONIO GARCIA RAMIRO; INES SOLAS 
ALMAGRO; Mª VICTORIA HEREDIA GALAN. 

� LA OBSERVACIÓN SISTEMÁTICA COMO TÉCNICA DE ANALISIS EN EL 
LANZAMIENTO EN SALTO EN BALONMANO SIN Y CON OPOSICION 
DEFENSIVA. CONGRESO INTERNACIONAL Y XXIII NACIONAL DE 
EDUCACIÓN FÍSICA. JAEN 2005. PABLO LÓPEZ GARCÍA; JUAN ANTONIO 
PÁRRAGA MONTILLA; MANUEL VILLAR ORTEGA". 

� EL TRABAJO COLABORATIVO COMO ESTRATEGIA DE FORMACIÓN DEL 
TÉCNICO DEPORTIVO. CONGRESO INTERNACIONAL Y XXIII NACIONAL DE 
EDUCACIÓN FÍSICA. JAÉN, 2005. JOSÉ ALFONSO MORCILLO LOSA; 
CIPRIANO ROMERO CEREZO; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; 
GUSTAVO VEGAS HARO; JUAN ANTONIO GALLARDO BUENO; RAFAEL 
MORENO DEL CASTILLO.. 

� DESARROLLO DE UN SOFTWARE COMO INSTRUMENTO AUTOMATIZADO 
PARA LA APLICACIÓN DE DIFERENTES TEST DE VALORACIÓN DE LA 
CAPACIDAD AERÓBICA DE PROTOCOLO CONTINUO O INTERVÁLICO. 
CONGRESO INTERNACIONAL Y XXIII NACIONAL DE EDUCACIÓN FÍSICA. 
JAÉN, 2005. JOSÉ ALFONSO MORCILLO LOSA; JUAN ANTONIO PÁRRAGA 
MONTILLA; FRANCISCO J. GARCÍA; MANUEL VILLAR ORTEGA; FRANCISCO 
ALCÁNTARA CHECA. 

� PROPUESTA INTERDISCIPLINAR DE TRABAJO CON ELEMENTOS 
PSICOMOTORES BASICOS: ESTRUCTURACION ESPACIO-TEMPORAL Y 
RITMO. POSIBILIDADES EXPRESIVAS DEL CUERPO A TRAVES DE LA MUSICA. 
JOURNEES DÉTUDES COMPARATIVES FRANCO- HISPANO- ITALIANNES. 
BURDEOS, 2003. FRANCISCO JAVIER ROJAS RUIZ; MAR CEPERO 
GONZALEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA.  

� ESTUDIO DE LAS ZONAS DE LANZAMIENTO EN EL XVIII CAMPEONATO 
DELMUNDO DE BALONMANO DE PORTUGAL 2003: ESPECIAL INCIDENCIA 
EN LOSLANZAMIENTOS EN SALTO CON Y SIN OPOSICIÓN DESDE LA 
PRIMERA LÍNEAATACANTE. CONGRESO MUNDIAL DE CIENCIAS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE. GRANADA 2003. PABLO LÓPEZ GARCÍA; 
JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MARCOS GUTIÉRREZ DÁVILA 

� ANÁLISIS DE LA FRECUENCIA CARDIÁCA DURANTE ACTIVIDAD FÍSICA 
LIBRE Y CONTROLADA EN ALUMNOS DE ESO. CONGRESO MUNDIAL DE 
CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE. GRANADA 2003. 
MANUEL VILLAR ORTEGA; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. 

� PROPUESTA INTERDISCIPLINAR DE TRABAJO DE ELEMENTOS 
PSICOMOTORES BASICOS: ESTRUCTURACION ESPACIO TEMPORAL Y 
RITMO. POSIBILIDADES EXPRESIVAS DEL CUERPO A TRAVES DE LA MUSICA. 
JOURNEES DÉTUDES COMPARATIVES FRANCO- HISPANO- ITALIANNES. 
BURDEOS 2003. MAR CEPERO GONZALEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA 
MONTILLA.  

� INFLUENCIA DE LAS DIFERENTES FASES DEL CICLO MENSTRUAL (FASE 
FOLICULAR, FASE FOLICULAR MEDIA, FASE LUTEÍNICA, FASE LUTEÍNICA 
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MEDIA) SOBRE LA CAPACIDAD FÍSICA EN MUJERES DEPORTISTAS: ESTUDIO 
ENDOCRINO - METABÓLICO Y DE RENDIMIENTO DEPORTIVO. CONGRESO 
MUNDIAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE. GRANADA 
2003. ENCARNACIÓN GUTIÉRREZ OCAÑA; JUAN ANTONIO PÁRRAGA 
MONTILLA; ANGEL GUTIERREZ SAINZ. 

� LA FORMACION INICIAL DE LOS MAESTROS EN EDUCACION FISICA, EN 
LOS PLANES DE ESTUDIO DE MAGISTERIO. NUEVAS PERSPECTIVAS EN LA 
INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA: II. ORIENTACION, EDUCAION 
ESPECIAL Y FORMACION DEL PROFESORADO. MADRID, 2002. MILAGROS 
ARTEAGA CHECA; FRANCISCO ANGEL LEAL SÁNCHEZ; LUISA MATILDE 
GUTIÉRREZ LÓPEZ; JUSTO GÁMEZ LÓPEZ; Mª DE LAS MERCEDES MARTOS 
MARTÍNEZ; FELIX LUENGO PASCUAL; RAFAEL MORENO DEL CASTILLO; 
JUAN MARTÍN LOPEZ SANCHEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. 

� REFLEXIONES SOBRE EL MAESTRO ESPECIALISTA DE EDUCACIÓN FÍSICA Y 
EL PROCESO DE INNOVACIÓN EDUCATIVA. CONGRESO NACIONAL DE 
EDUCACIÓN FÍSICA. MURCIA 2001. RAFAEL MORENO DEL CASTILLO; 
MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; 
JOSÉ ALFONSO MORCILLO LOSA. 

� ÁNALISIS TÉCNICO DEL LANZAMIENTO EN SALTO EN BALONMANO COMO 
PROPUESTA DE MEJORA DEL PROCESO DE ENTRENAMIENTO. CONGRESO 
INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DIVERSIDAD (2). MURCIA 2001. 
JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; RAFAEL MORENO DEL CASTILLO; 
MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ. 

� HACIA UNA SISTEMATIZACIÓN DE LO CORPORAL EN LA EDUCACIÓN 
INFANTIL: PROPUESTA DE UNA ESTRUCTURA DE SESIÓN. CONGRESO 
INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DIVERSIDAD (2).  MURCIA 2001. 
RAFAEL MORENO DEL CASTILLO; MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ; Mª DE 
LAS MERCEDES MARTOS MARTÍNEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. 

� PROPUESTAS DE DESARROLLO DE CONTENIDOS DE LA CONDICION 
FISICA-SALUD EN LA ENSEÑANZA PRIMARIA. CONGRESO INTERNACIONAL 
DE EDUCACIÓN FÍSICA (2). JEREZ DE FRONTERA, 2000. JUAN MARTÍN 
LOPEZ SANCHEZ; JUAN TORRES GUERRERO; JUAN ANTONIO PÁRRAGA 
MONTILLA. 

� LA FORMACIÓN INICIAL DE LOS MAESTROS/AS EN EDUCACIÓN FÍSICA, EN 
LOS PLANES DE ESTUDIO DE MAGISTERIO. CONGRESO NACIONAL DE 
EDUCACIÓN FÍSICA: CIUDAD REAL, 2000.JUAN MARTÍN LOPEZ SANCHEZ; 
JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA. 

� INTERDISCIPLINARIEDAD EN LOS FUTUROS MAESTROS NO ESPECILISTAS EN 
EDUCACIÓN FÍSICA.  LA ENSEÑANZA DE LA EDUCACION FÍSICA Y 
DEPORTE ESCOLAR. ALMERÍA, 1988. MARIA LUISA ZAGALAZ SANCHEZ; 
MILAGROS ARTEAGA CHECA; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; 
JAVIER CACHÓN ZAGALAZ. 

� ANALISIS DEL EFECTO QUE PRODUCE LA VARIACION DEL TIEMPO DE 
APARICION DE ESTIMULOS VISUALES SOBRE DISTINTOS PARAMETROS 
BIOMECANICOS EN EL LANZAMIENTO EN BALONMANO. CONGRESO 
INTERNACIONAL DE EDUCACION INFANTIL. GRANADA, 1998. JUAN 
ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; MARCOS GUTIÉRREZ DÁVILA; FRANCISCO 
JAVIER ROJAS RUIZ. 
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� LA SALUD CORPORAL COMO BLOQUE DE CONTENIDO DE LA 
EDUCACIÓN FÍSICA EN LA EDUCACIÓN PRIMARIA. LA ENSEÑANZA DE LA 
EDUCACION FÍSICA Y DEPORTE ESCOLAR. ALMERÍA 1998. JUAN MARTÍN 
LOPEZ SANCHEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; JUAN TORRES 
GUERRERO." 

� EL GÉNERO COMO UNA CUESTION DETERMINANTE EN LOS TEXTOS DE 
EDUCACION FISICA DURANTE EL FRANQUISMO. CONGRESO NACIONAL 
DE EDUCACION FISICA DE FACULTADES DE EDUCACION Y ESCUELAS 
UNIVERSITARIAS DE MAGISTERIO. MELILLA, 1997. MARIA LUISA ZAGALAZ 
SANCHEZ; JUAN ANTONIO PÁRRAGA MONTILLA; JAVIER CACHÓN 
ZAGALAZ. 


