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DATOS PERSONALES

Juan José Garcia Herrero

= Diplomado en Educacidn Fisica

=  E-mail; jjherrero20@yahoo.es

FORMACION ACADEMICA

= Diplomado en Educacién Fisica. Facultad de Formacion del Profesorado.
Universidad de Extremadura. Promocion 2002-2005

EXPERIENCIA PROFESIONAL

= Monitor de Musculacion y Fitness en el “Centro Deportivo Athos”. Truijillo.
2006 - 2007.

= Monitor Deportivo en el Excmo. Ayuntamiento de Miajadas. 2007 — 2010.

FORMACION PERMANENTE

» Dinamizador Deportivo. Asociacion Deportiva Multideporte. (200h.) 2005.

= Actividades Acudticas en el Curriculum de la Actividad Fisica. Asociacion
Deportiva Multideporte. (100h.) 2005.

= Psicomotricidad Infantil. Escuela Extremena de Ocio y Tiempo Libre. (40h.)
2006.

= Aprendiendo a jugar . Los juegos y los deportes en el desarrollo de los
alumnos de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria. ANPE - Sindicato
Independiente en Murcia. (70h.) 2006.

»= Aprendiendo a jugar Il: Los juegos no competitivos en Educacion Infantfil,
Primaria y Secundaria. ANPE - Sindicato Independiente en Murcia. (60h.)
2006.

= Aprendiendo a jugar lll: Habilidades bdsicas en Educacion Infantil, Primaria y
Secundaria. ANPE - Sindicato Independiente en Murcia. (70h.) 2006.

= Quiromasaje Profesional” (660h.). Escuela de Ensenanzas Naturopdticas vy
Tecnicas Naturales, Karma. 2006.

= Gestion Deportiva Municipal. Excma. Diputacion Provincial de Cdceres.
(30h.) 2007.
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Monitor de FUtbol Base. Escuela Territorial Extremena de Entrenadores de
Futbol. (65n.) 2007.

Diddctica de las Actividades Extraescolares en los centros educativos.
Universidad Camilo José Cela. (110h.) 2007.

La Didactica basada en el juego en Educacion Infantil. Universidad Camilo
José Cela (110h.) 2008.

Investigacion e innovacion diddactica en el aula. Universidad Camilo José
Cela. (110h.) 2008.

Monitor JUDEX y JEDEX. Consejeria de los JOovenes y del Deporte. 2008.

Entrenador de Balonmano, Nivel | (270h.). Federacion Exiremena de
Balonmano. 2008.

Entrenador Deportivo, Nivel I. Consejeria de los Jovenes y del Deporte. 2008.
Monitor de Pilates Matt. Escuela de Formacion Deportiva A.E.M.A. 2008.

Organizacién Escolar: Prevencion y Control de la Violencia. Universidad
Camilo José Cela” (110h.) 2009.

El Uso de las TIC'S en el entorno Linex: Aplicaciones Diddcticas. Universidad
Catdlica de Valencia (70h.) 2009.

Experto en Ocio para la Tercera Edad. Universidad Popular Felipe Trigo (70h.)
2009.

Monitor Judex de Tenis. Federacidon Extremena de Tenis. 2009.

Presentaciones en el aula mediante Impress 2009, una herramienta docente
bajo el entorno linex. Sindicato del Profesorado Extremeno (PIDE) (40h.) 2009.

Monitor Judex de Padel. Federacion Extremena de Padel. 2010.

Instructor de Yoga. Cursos de Formacion para el Estudiante y el Profesional
Mas Curso (300h.) 2010.

Jornadas Maestros Construyendo Educacion Fisica. Asociacion Movimiento
Educativo de lo Corporal. (20h.) 2007.

Xl Seminario Internacional A.E.BM., Memorial Domingo Bdarcenas. (12h). 2009.
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