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MIEMBRO DE LA COMISIÓN CIENTÍFICA 

 
DATOS PERSONALES 

 
Dr. Dña. María del Castillo Obeso 

Doctora en educación Física 

Email: mariadelcastilloobeso@gmail.com 
 

PERFIL ACADÉMICO Y PROFESIONAL 

 
� Doctora en Educación Física (2001). La experiencia acuática en la primera 

infancia como aprendizaje motor enriquecedor del desarrollo humano: un 
estudio en la Escuela Acuática Infantil del INEF de Galicia.  

� Miembro del Grupo de Investigación en Actividades Acuáticas y Socorrismo 
coordinado por el Profesor Doctor D. José Palacios Aguilar. 

� Entrenadora Superior de Natación, Juez territorial de Natación Artística y 
Profesora de Salvamento Acuático. 

� Profesora en la Facultad de Ciencias del Deporte y la Educación Física de la 
Universidade de A Coruña desde el curso 1989/90. 

� Profesora en múltiples cursos de especialización en Actividades Acuáticas 
para Gestantes, Bebés y Primera Infancia, organizados por entidades 
públicas y privadas en España, Portugal y Argentina. 

� Autora de diversas publicaciones relacionadas con las actividades 
acuáticas durante la gestación y la primera infancia. 
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