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DATOS PERSONALES 

 
   Roberto Pérez Pastur 
 
 
� Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. 

� E-mail: perezpastur@gmail.com 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 
� Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Universidad da 

Coruña (2004-2009). 

� Certificado de Aptitud Pedagógica. Universidad Alfonso X El Sabio (2009). 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

 
� Curso de 120 horas de “Actualización didáctica”. Diciembre 2009. Logoss. 

� Curso de 120 horas de “Diseño de medios didácticos”. Enero 2010. Logoss. 

� Curso de 120 horas de “Atención a la diversidad”. Febrero 2010. Logoss. 

� Curso de 120 horas de “La acción tutorial en las Educación Física”. Marzo 
2010. Logoss. 

� Curso de 19 horas de “Las wikis en el aula”. Marzo 2010. Csi-Csif. 

� Curso de 120 horas de “Formador de foradores”. Abril 2010. Logoss. 

� Curso de 19 horas de “Introducción al diseño de blogs”. Abril 2010. Csi-Csif. 

� Curso de 120 horas de “Autoevaluación de la acción docente: 
comunicación y resolución de conflictos en el aula. La disciplina escolar”. 
Mayo 2010. Logoss. 

� Curso de 19 horas de “La búsqueda de información en Internet”. Mayo 
2010. Csi-Csif. 

� Curso de 19 horas de “La evaluación en el aula”. Julio 2010. Csi-Csif. 
 

OTRAS ACCCIONES FORMATIVAS Y CONGRESOS 

 

� “El entrenamiento personal”. Universidad da Coruña (2007-2008). 

� “Electroestimulación en el Rendimiento Deportivo. Aplicaciones y 
Planificación del Entrenamiento”. Universidad da Coruña (2007-2008). 
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� “La flexibilidad en la Educación Física”. Universidad da Coruña (2007-2008). 

� “Iniciación al yoga”. Universidad da Coruña (2008-2009). 

� “Fuerza y musculación nivel I y II”. Universidad da Coruña (2008-2009). 

� Participación en el “I Congreso Galego de Xestión Deportiva”. Marzo 2008. 

� Participación en el curso “Nuevos conceptos de musculación, los top 10 
ejercicios”. Abril 2008. 

� Acción formativa en Gestión Deportiva “Seguridad en instalaciones 
deportivas”. Noviembre 2008. 

� Acción formativa en Gestión Deportiva “Elaboración de proyectos 
deportivos. Plan de trabajos y memorias”. Diciembre 2008. 

� Acción formativa en Gestión Deportiva “Protocolo deportivo”. Enero 2009. 

 
 


