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DATOS PERSONALES 

 
Dr. Dña. Teresa Fuentes Nieto   

 
� Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y en Deporte.  

� E-mail: fuentes.teresa@gmail.com 

BREVE PERFÍL ACADÉMICO Y PROFESIONAL 

 
� Doctorado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. Universidad de Las 

Palmas de Gran Canaria 

� Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. Universidad 
Politécnica de Madrid 

� Profesora de Educación Física (Funcionaria de carrera). Departamento de 
Educación Física y Deporte. IES Valle del Alberche. Navaluenga (Ávila) 

� Profesora asociada. Departamento de Didáctica de la expresión musical, 
plástica y corporal. Facultad de Educación. Universidad de Valladolid (Campus 
de Segovia).  

� Becaria del Programa de Formación del Profesorado Universitario (FPU) 

� Acreditación ANECA para las figuras de Profesor Contratado Doctor y Profesor de 
Universidad Privada. 

� Monitora de Natación. 

� Monitora de Tiempo Libre. 

� Deportista de competición: padel, voley playa, baloncesto y gimnasia rítmica. 

� 16 publicaciones en Journal Citation Report (JCR) 

� Más de 30 Contribuciones a Congresos Internacionales, 

� 11 Proyectos de Investigación competitivos 

� Grupo de Investigación: Rendimiento Humano Ejercicio Físico y Salud 
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� Grupo de Investigación CTS 972: Análisis Biológico y Funcional del Ejercicio Físico 
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