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MIEMBRO DE LA COMISIÓN CIENTÍFICA 

 
 

DATOS PERSONALES 

 
 Dr. D. Víctor Arufe Giráldez. 
   

  Email: varufe@yahoo.es 

 
 

  PERFIL ACADÉMICO Y PROFESIONAL 

 
� Doctor en Ciencias del Deporte y Educación Física por la Universidad de 

A Coruña. 

� Profesor de la Facultad de Ciencias de la Educación de la Universidad 
de A Coruña. 

� Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y Del Deporte por la 
Universidad de Vigo. 

� Máster de Alto Rendimiento Deportivo del Comité Olímpico Español y la 
Universidad Autónoma de Madrid. 

� Posgrado de Experto Universitario en Entrenamiento Deportivo. 

� Técnico Superior en Animación de Actividades Físicas y Deportivas. 

� Profesor Titular de la Escuela Gallega de Entrenadores. 

� Secretario General de la Federación Gallega de Atletismo. 

� Director General de Sportis. Formación Deportiva. 

� Miembro del Consejo Asesor de numerosas revistas técnico-científicas 
nacionales e internacionales. 

� Autor/editor de numerosos libros. 

� Autor de numerosos artículos técnico-científicos. 

� Ponente invitado en diversos congresos nacionales e internacionales de 
Ciencias del Deporte y la Educación Física. 

� Director General del Congreso Internacional y Nacional de Ciencias del 
Deporte y la Educación Física de Pontevedra (2005-2010). 


